
 
 

 

Toscana: Borghi, Vini e Sapori della Maremma 

Dall’8 ottobre all’11 ottobre 2026  
 

Un itinerario nel cuore della Toscana più autentica, tra i paesaggi della Costa degli Etruschi, i borghi scolpiti nel 
tufo e le dolci colline della Maremma. Da Bolgheri, patria del Sassicaia e dei prestigiosi vini Bolgheri DOC, fino 
alle terre del Morellino di Scansano, il viaggio conduce alla scoperta di eccellenze enogastronomiche, antiche 

civiltà e suggestivi borghi medievali. 
 

Pitigliano e Sorano raccontano una Toscana arcaica e sorprendente; Populonia e il Golfo di Baratti svelano 
l’eredità degli Etruschi, mentre la Cantina Petra, capolavoro contemporaneo progettato da Mario Botta, offre un 

affascinante incontro tra vino, territorio e architettura.  
 

Un’esperienza firmata Travel & More, da vivere lentamente, assaporando vini, specialità locali e paesaggi ricchi 
di storia. 

Le esperienze di viaggio 

• Percorrere il celebre Viale dei Cipressi e passeggiare nel borgo di Bolgheri. 

• Degustare il Bolgheri Rosso DOC nel territorio dei grandi vini della Costa Toscana. 

• Scoprire Pitigliano, la “Piccola Gerusalemme”, con il suo antico Quartiere Ebraico. 

• Assaporare il Morellino di Scansano accompagnato da pecorini, salumi e olio della Maremma. 

• Passeggiare tra le case di tufo e le fortificazioni medievali di Sorano. 

• Conoscere le misteriose Vie Cave, antichi percorsi scavati nella roccia tufacea. 

• Ammirare il Golfo di Baratti, dove il verde della macchia mediterranea incontra il mare. 

• Visitare il Parco archeologico di Baratti e Populonia, sulle tracce dell’antica civiltà etrusca. 

• Gustare le specialità della cucina di mare accompagnate dal Vermentino della Costa Toscana. 

• Visitare la Cantina Petra, straordinaria architettura del vino progettata da Mario Botta. 

• Scoprire i vicoli medievali di Suvereto e gli scorci panoramici sulla Val di Cornia. 

• Ammirare la scenografica Piazza Garibaldi e la Cattedrale di San Cerbone a Massa Marittima. 

 
Itinerario di Viaggio 

1° giorno – Lugano, Bolgheri, Follonica (km 460) 
Partenza dal Ticino in bus nelle prime ore del mattino in direzione della Toscana.   
Nel pomeriggio arrivo a Bolgheri, prima vera esperienza del viaggio. Percorso lungo il celebre Viale dei Cipressi 
e passeggiata nel piccolo borgo, accompagnata dal racconto del suo straordinario territorio vitivinicolo, patria di 
etichette prestigiose come il Sassicaia e dei grandi vini Bolgheri DOC. 
A seguire, degustazione di Bolgheri Rosso DOC presso un’enoteca del borgo, accompagnata da un piccolo 
assaggio di prodotti locali. 
Trasferimento a Follonica, sistemazione in hotel, cena e pernottamento. 



2° giorno – Pitigliano e Sorano e il Morellino di Scansano 
Dopo una buona colazione, partenza in direzione di Pitigliano, pranzo e visita guidata della “Piccola 
Gerusalemme”, con il borgo di tufo, Palazzo Orsini, il Quartiere Ebraico e la Sinagoga. 
Degustazione di Morellino presso una cantina facilmente raggiungibile lungo il percorso con degustazione di 

pecorini, salumi e olio della Maremma 
Nel pomeriggio trasferimento a Sorano e passeggiata nel centro storico dominato dalla Fortezza Orsini. 
Possibilità di effettuare un breve percorso in una delle Vie Cave più accessibili. 
Rientro a Follonica, cena e pernottamento. 

3° giorno – Populonia, Golfo di Baratti, Petra e Suvereto 
Prima colazione e partenza per il Golfo di Baratti, dove archeologia, natura e mare compongono uno dei 
paesaggi più suggestivi della Costa degli Etruschi. Visita del Parco archeologico di Baratti e Populonia, alla 
scoperta delle necropoli e delle testimonianze dell’unica grande città etrusca sorta lungo la costa. 
Pranzo con specialità del territorio, eventualmente dedicato alla cucina di mare e accompagnato da Vermentino 
della Costa Toscana. 
Nel pomeriggio trasferimento a Suvereto e visita della Cantina Petra, progettata da Mario Botta. Visita degli 
ambienti di vinificazione e affinamento, seguita dalla degustazione di una selezione di vini dell’azienda. Se gli 
orari lo consentono, breve passeggiata nel borgo medievale di Suvereto, tra vicoli, edifici storici e scorci sulla 
Val di Cornia. 
Rientro a Follonica, cena e pernottamento. 

4° giorno – Massa Marittima e rientro in Ticino 
Prima colazione e partenza per Massa Marittima, visita guidata del centro storico: Piazza Garibaldi, la Cattedrale 
di San Cerbone, il Palazzo del Podestà, la Torre del Candeliere e l’Arco Senese. Inizio del viaggio di rientro 

Quota a (base 15) € 1'100 / CHF 1'040.-  
Supplemento camera singola da € 150 / CHF 140.- 
 
La quota comprende: 
- bus dal Ticino per tutta la durata del tour 
- accompagnatore  
- 3 pernottamenti con prima colazione in hotel 4*/agriturismo 
- 3 cene in ristorante (menù a 3 portate, inclusa acqua - escluse altre bevande) 
- 1 pranzo a base di piatti tipici (3 portate incl. 1/2 acqua, 1/4 vino, caffè) 
- servizio guida 1° giorno Bolgheri 
- servizio guida 2° giorno Costa degli Etruschi 
- servizio guida 3° giorno: Pitigliano e Sorano 
- servizio guida 4° giorno: Massa Marittima 
- degustazioni presso enoteca del Rosso Bolgheri 
- visita e degustazione Cantina Petra, progettata dall’architetto Mario Botta  
- visita e degustazione cantina Morellino di Scansano 
- tasse di soggiorno 
- ingressi/escursioni Parco Archeologico di Populonia e Baratti; Sinagoga e Museo Ebraico  
- auricolari  
 
La quota non comprende: 
- pasti e bevande salvo diversamente indicato 
- mance, facchinaggio, extra in genere e tutto quanto non specificato ne ‘La quota comprende’ 

 

Posti limitati, iscrizione al più presto!  
 
 
 
Andrea Abate - Travel & More  
Phone:  + 41 (0) 91 600 93 41 
Mobile: + 41 (0) 79 375 32  
E-Mail: info@travelandmore.ch   
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