
 
 

 

 
Francia 

 

Tra Lavanda e Borghi Incantati  
Dal Ticino in Provenza 

 

Dal 5 al 9 luglio 2026 – 5 giorni / 4 notti 
 

Un viaggio tra le meraviglie della Provenza, dove la natura e l’arte si fondono in un’armonia perfetta. Dalla 
vivace eleganza di Nizza alla magia medievale di Avignone alla caratteristica Les Baux de Provence, fino ai 
borghi incantati del Luberon — Gordes, Roussillon e l’Abbazia di Senanque — immersi tra i profumi della 
lavanda. Scoprirete paesaggi che hanno ispirato artisti come Van Gogh, visitando Saint-Rémy de Provence, tra 
uliveti e atmosfere senza tempo.  

Un itinerario autentico, ricco di colori, emozioni e dolce vita provenzale. 

In Breve 
Collana: Tour Esperienza 
Periodo: 5 - 9 luglio 2026 
Durata: 5 giorni /4 notti 
Destinazione: Francia 
Viaggio in pullman: con partenza da Rivera e punti di carico lungo il percorso  
 
 
In Evidenza 

- La “Charmante” Nizza e la promenade des Anglais 
- Avignone e il Palazzo dei Papi  
- i caratteristici borghi del Luberon: Gordes e Roussillon 
- il suggestivo Les Baux de Provence 
- la cistercense Abbazia di Senanque  
- Valensole e i campi di Lavanda 
- Saint-Rémy e il Mausoleo di Van Gogh 
- visite con guide professionali 
 
 
Partenza 05 luglio 2026  
_________________________ 
 
Punti di incontro in Ticino: Rivera, Giubiasco, Lugano FFS, Noranco, Mendrisio, Balerna, Chiasso 
 
 



Itinerario di viaggio 
 
1° giorno – Rivera/Nizza/Cavaillon (km 404 + 230) 
Partenza in direzione della Francia, Questo splendido viaggio inizia con la visita Nizza, questa cittadina, 

considerata da sempre la “capitale” della Costa Azzurra, “adagiata” sulla Promenade des Anglais, incarna la 
“dolce vita”. In evidenza il caratteristico centro storico e ovviamente la Promenade. Proseguimento del viaggio 
verso la Provenza. Sistemazione in hotel. Cena e pernottamento 
 
2° giorno - Avignone/Les Baux de Provence 
Mattina dedicata alla visita della suggestiva Avignone, sulle rive del fiume Rodano. In evidenza: il ponte di Saint-
Bénézet, la Place de l’Horloge, e soprattutto l’imponente Palazzo dei Papi, uno dei maggiori esempi di architettura 
gotica in Europa. Nel pomeriggio trasferimento a Les Baux de Provence, roccaforte medievale che si affaccia sulla 
Val d’Enfer, uno tra i paesi più visitati di Francia. Qui si sente lo “charme” e l’essenza dei tipici villaggi provenzali: 
le piccole piazze, le terrazze, le strade strette, i negozietti “artigianali”. Cena e pernottamento 
 
3° giorno - Gordes/Roussillon/Abbazia di Senanque 
Intera giornata dedicata ad una escursione nella Regione del Luberon, un viaggio nella Provenza “verace”. Un 

percorso tra caratteristici borghi come Gordes, arroccato su un promontorio roccioso, case in pietra, strette e 

lastricate viuzze, “sali e scendi”, angoli suggestivi, splendido panorama, dalle vecchie mura. Per poi proseguire 

verso l’ Abbazia di Senanque, suggestivo il suo essere “immersa” tra i campi di lavanda. La giornata si conclude 

con Roussillon, il “villaggio dell'ocra”, le case, le strade sono tutto un tripudio di colori, e di sfumature rossastre 

della terra estratta dalle vicine cave per una facile passeggiata nel sentiero dell’ocra. Cena e pernottamento 
 
4° giorno – Valensole/Saint-Rémy de Provence 
Partenza per la Valensole. Altopiano posto a circa 500 m di altitudine, “ricoperto” di campi di lavanda e di girasoli 
(periodo giugno/luglio). Uno spettacolo per gli occhi e per l’olfatto, passeggiata nei campi per foto da cartolina.  
Proseguimento in direzione di Saint-Rémy de Provence. incantevole borgo provenzale, immerso in un paesaggio 

idilliaco di uliveti, campi di lavanda e colline verdeggianti. Questo pittoresco villaggio è legato indissolubilmente 
alla figura di Vincent van Gogh, che qui visse e dipinse alcune delle sue opere più celebri durante il suo soggiorno 
al manicomio di Saint-Paul-de-Mausole, che sarà oggetto di visita. Tempo a disposizione per una passeggiata 
nelle graziose viuzze del borgo, con boutique, gallerie d'arte e caffè, un piacere per i sensi, offrendo 
un'immersione totale nella dolce vita provenzale. Rientro in hotel. Cena e pernottamento 
 
5° giorno – Cavaillon/Rivera 
Dopo la prima colazione, inizio del viaggio di rientro. Arrivo in serata.  
 

 
Quota a persona (base 25) Fr 1028 (€ 1127) 
Supplemento camera singola Fr 185 (€ 200) 
 
 
La quota comprende: 
- trasporto  
- accompagnatore 
- 4 pernottamenti con prima colazione Mercure Cavaillon 4* (o similare)  
- 4 cene hotel (3 portate inclusa acqua in caraffa) 
- servizio guida1° giorno: Nizza  
- servizio guida 2° giorno: Avignone/les Baux de Provence 
- servizio guida 3° giorno : borghi del Luberon 
- servizio guida 4° giorno: Valensole/Saint Rémy  
- tasse di soggiorno 
- auricolari   
 
 

La quota non comprende: 
- pasti e bevande salvo diversamente indicato 
- ingressi monumenti in genere, salvo diversamente indicato 
- mance, facchinaggio, extra in genere e tutto quanto non specificato ne ‘La quota comprende’ 
 
 
Ingressi/Escursioni* (principali e facoltative non incluse) 
Palazzo dei Papi e Ponte Bénézet Fr € 13,50 (€ 15); Sentiero dell’ocra Fr 3.50;( € 4); Abbazia Senanque Fr 5.50 
(€ 6); Mausoleo Van Gogh Fr 5.50 (€ 6) 
 
 
Mance (obbligatorie) 
Pensiamo che la riuscita del viaggio dipenda anche dalla bravura dell’autista e dalle guide turistiche, motivo per 
cui riteniamo sia giusto prevedere una mancia obbligatoria pari a € 20 a persona.  
 
N.B. Per ragioni tecniche e/o organizzative, l’itinerario previsto potrebbe subire delle modifiche sia prima della 
partenza che in corso di viaggio, senza comunque sia alterata l’essenza del viaggio prenotato.  
 



Si fa presente, inoltre, che i monumenti indicati nel testo descrittivo sono semplicemente esemplificativi di 
quanto ci sia di rilievo nei differenti luoghi di visita, pertanto, salvo che la visita al singolo sito/monumento si 
indicata come certa in quanto prenotata (anche se l’ingresso è pagabile in loco), possono essere o non essere 
oggetto di visita, questa dipenderà da differenti fattori come specifici interessi, tipologia del gruppo, velocità 

negli spostamenti.  
 

Il viaggio è organizzato in collaborazione con BENETOUR tour operator. 
 
Per l’scrizione contattate Travel & More 
 

 
Andrea Abate 
Travel & More … un tocco più personale 
Phone:  + 41 (0) 91 600 93 41 

Mobile: + 41 (0) 79 375 32 07 
E-Mail: info@travelandmore.ch 

https://www.travelandmore.ch/it/viaggi/  
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